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Educacdo Inte ral favorece a consuéncia
cidadi e o cuidado com o meio ambiente.

Horta Pedagflgica alia Estudantes celebram Combate a dengue
sustentabilidade Dia do Meio Ambiente exige cuidado com
e pesquis.a. na Lagna das Bateias. o meio ambiente.
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EDITORIAL

A oferta de uma educacdo de qualidade
é uma prioridade absoluta do nosso tempo.
Ela tem o papel de transformar a realidade
de um povo, seja nos aspectos técnico-cien-
tificos, que permitam a melhoria da quali-
dade de vida nos mais diversos setores; seja
nos aspectos sociais e culturais, ao formar
uma sociedade justa e igualitaria.

Diante desse contexto histdrico, a escola
tem sido chamada, cada vez mais, a assumir
a responsabilidade de trabalhar com temas
essenciais para a vida em sociedade, entre
elas, a preservacao do meio ambiente. Uma
nova consciéncia ambiental, que recupere
a tao degradada natureza e estimule novas
condutas de uso e consumo dos recursos
naturais, j@ nao é mais uma questdo para
um futuro longinquo, mas sim uma necessi-
dade imediata e inadiavel.

A Escola Estadual Alaor Coutinho sempre
teve como uma de suas metas a formacao
de jovens com consciéncia critica e cidada.
O meio ambiente esta, ha anos, entre as te-
maticas abordadas em sala de aula. Acoes
de conscientizacdo sobre a importancia
de preservar e respeitar a natureza sao
constantes e fomentamos, cotidianamen-
te, 0 combate aos mais diversos tipos de
desperdicio na nossa escola. Orientamos,
também, para que os nossos alunos levem
esses aprendizados para as familias.

Acreditamos que nem s0 de grandes e
dispendiosos projetos depende a preser-
vacao da natureza. Pequenas atitudes, que
incentivem novos habitos e uma nova vi-
sa0 de mundo, também sao essenciais para
uma relacao harmoniosa entre o Homem e
o Meio Ambiente. A cidadania esta em todo
e qualquer ato de responsabilidade consigo
mesmo, com o Outro e com a Natureza.

Por isso, falar e cuidar do Meio Ambien-
te, para a Escola Estadual Alaor Coutinho,
é um ato inseparavel do processo educa-
cional. E na educacdo do dia a dia, das
pequenas atitudes, que esperamos contri-
buir com a formacao de jovens com uma

consciéncia ambiental socialmente jus- ey

ta e equilibrada. g u!_.
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EDUCACAO INTEGRAL:
ESCOLA MAIS HUMANA E c[pADﬂ

A Escola Estadual Alaor Coutinho @ uma unidade da Rede Estadual de Ensino de Vitoria da
Conquista com mais de 50 anos de existéncia. Especializou-se na oferta de Educacao Fun-
damental, tendo atuado na formacao de varias geracoes de conquistenses.

Em 2014, a escola iniciou uma nova fase. Trata-se da oferta da Educacao Integral, um modelo
que pressupoe uma aprendizagem para a vida, significativa e cidada, que integra os diferentes
saberes, espacos e sujeitos. Tudo isso a partir da ampliacao da jornada escolar, que cria possibi-
lidades para uma nova organizacao das atividades.

Além das disciplinas comuns a todo curriculo do Ensino Fundamental, a escola de Tempo
Integral oferece aos seus alunos aulas de Cidadania, Direitos Humanos, Iniciacao Cientifica,
Tecnologias Digitais, etc. Tem também aulas de teatro, danca e capoeira. Reforco no ensino
de Lingua Portuguesa e Matematica faz parte do dia-a-dia da unidade. Sao oito horas diarias
de escolarizacao, com oferta de lanche e almoco.

O objetivo dessa modalidade de ensino — que na Rede Estadual é coordenada pelo Progra-
ma de Educacao Integral — € permitir que o aluno esteja, a todo o0 momento, desenvolvendo
suas capacidades de compreensao e aplicacao dos contetidos estudados; que tenha consci-
éncia dos seus deveres e direitos como cidadaos e que tenha as habilidades necessarias para
interagir de forma harmoniosa com seus pares dentro e fora da escola.

0 Alaor Coutinho — primeira unidade estadual a oferecer essa modalidade de ensino na
cidade, ja comeca a colher frutos da Educacao Integral: em 2015, o nivel de aprovacao dos
alunos chegou a quase 90%; o uso e o trafico de drogas na escola sao inexistentes; e, além
disso, os estudantes tem demonstrado grande interesse pelas artes e ciéncias, tendo a esco-
la sido selecionada por dois anos consecutivos para a Feira de Ciéncias da Bahia
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PROJETOS AMBIENTAIS

Sao varios os projetos de educacao ambiental desenvolvidos na Escola
Alaor Coutinho: Juventude em Acao, Agenda 21 na Escola, ComVida,
Saude na Escola, etc.




A Horta Pedagogica é uma das acoes de carater am-
biental e de sustentabilidade mais importantes da
escola. O espaco foi implantado a partir de um forte
trabalho de conscientizacao entre os estudantes e
contou com o apoio de professores e funcionarios.
A area foi demarcada por garrafas pet coletadas
pelos proprios alunos. As sementes e demais insu-
mos foram adquiridos com recursos da escola. Todo
o trabalho de preparo da terra, plantio e manuten-
cao da horta foi realizado pelos alunos, docentes e
funciondrios, sob a supervisao da professora Italva
Dias Brito.

A Horta Pedagogica é utilizada como campo para
pesquisa e estudo de diversos temas e acoes inter-
disciplinares, tendo como principal foco a relacao
saudavel entre o Homem e o Meio Ambiente. Tam-
bém, tem o objetivo de demonstrar que € possivel,
com poucos recursos, utilizar areas ociosas para o
plantio e colheita de alimentos saudaveis, sem agro-
toxicos ou outros procedimentos nocivos a natureza
e a salde.

Os legumes e folhas colhidos da Horta Pedagﬁgii:a'

sao utilizados na propria alimentacao dos estudan-
tes, variando bastante o almoco e contribuindo para
a formacao de novos habitos de consumo saudavel.

HORTA PEDAGOGICA
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ESPACO DE CONVIVENCIA

Meio ambiente vivenciado na pratica, a partir de uma
relacao harmoniosa entre as pessoas e 0 espaco que as
cercam. Essa @ uma das ideias do Espaco de Convivéncia
da Escola Estadual Alaor Coutinho, criado com o objetivo
de estimular a coexisténcia pacifica entre os alunos nos
intervalos das aulas.

Para a montagem desse espaco foi aproveitada uma area
com plantas e arvores da escola e instalada uma estrutura
a partir de materiais reciclaveis, como pneus, e de mesas e
bancos feitas de madeira reaproveitada, incentivando tam-
bém a cultura da sustentabilidade entre os estudantes.

O processo de implantacao do Espaco de Convivéncia con-
tou com a participacao efetiva dos adolescentes, demar-
cando a area, pintando os pneus e organizando os demais
materiais. O espaco, antes ocioso, agora é utilizado diaria-
mente pelos alunos para atividades de classe e extraclasse.
Ha tambem aqueles que aproveitam a sombra das arvores
para almocar ou bater papo.

E realizado um trabalho constante de conscientizacdo, tanto
por parte dos professores quanto por parte da gestao da
escola, para a preservacao do espaco, valorizando a relacao
com o meio ambiente.



MEIO AMBIENTE, POESIA E ARTE

OPINIAO
Lagoa
das Bateias

Por Rafael Franca e
Andréia Rodrigues, 9° ano

A Lagoa das Bateias esta em
pessima condicao de conservagao,
com lixo, principalmente plastico

e entulho, em suas areas. Um
carroceiro que ouvimos disse: “0s
moradores e 0s administradores nao
ajudam na preservacao”. Focos de
mosquitos transmissores de doencas
podem ser avistados proximos a
entrada da lagoa.

O parque, com aproximadamente 53
hectares, recebe muitos visitantes, que
praticam corrida, caminhada, entre
outros esportes. Em uma entrevista
com José Renato Barros de Souza, ele
nos disse que “quase ninguém ajuda
na preservacao, ha problemas com a
convivéncia com os moradores, nao
ha ajuda externa, mas é realizado um
programa de socializacao e palestras.
Os motivos da falta de limpeza sao o
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do Poder Publico”. \—F g
Em uma conversa com uma vendedora o™
de lanches chamada Noélia, ficamos ?@auﬂﬁ
sabendo que “0 parque esta poluido, 3 et
pois 0s administradores ndo ajudam, s

nao fiscalizam”. Ela disse que tem
acompanhado todas as mudancas
e que as coisas tem piorado.
Percebemos que é uma situacao
bastante complexa e esperamos que 0
Poder Publico e a sociedade se unam
para melhorar as condicoes do Parque
das Bateias.
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ALAOR COUTINHO
CONTRA A DENGUE

Considerado um dos principais problemas de salde publica
no Brasil, a alta incidéncia de Dengue assustou muita gente
no primeiro semestre de 2016. Aumentou também a ocorrén-
cia de outras duas doencas transmitidas pelo mosquito Aedes
Aegpty: a Chikungunya e a Zika, esta ultima relacionada aos
casos de microcefalia em bebés, que impde serias limitacoes
ao desenvolvimento fisico e neurolégico das criancas afetadas.
Em Vitoria da Conquista, a situacao nao foi diferente e exigiu da
sociedade local uma intensa mobilizacao no combate a prolifera-
¢ao do mosquito transmissor dessas doencas. A Escola Estadual
Alaor Coutinho entrou de cabeca nesse esforgo, conscientizando
todos 0s seus estudantes, professores e funcionarios.

Varias atividades foram realizadas para conscientizar a comu-
nidade local sobre a importancia de adotar medidas de pre-
vencao: palestra, producao de cartazes, desenhos, historias em
quadrinhos, videos e outras atividades didaticas.

Embora a situacao tenha melhorado com a chegada das baixas
temperaturas, a mobilizacao deve ser permanente. Na escola,
os funcionarios estao orientados a evitar qualgquer tipo de situ-
acao que possa servir como criadouro do mosquito. E, nas au-
las das diversas disciplinas, o tema sempre entra em discussao.
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DENGUE E
MEIO AMBIENTE

Cuidar do meio ambiente é uma forma de conter a reproducao
do mosquito Aedes aegypti, ja que um dos grandes problemas
& que 0 mosquito se reproduz facilmente em qualquer recipien-
te com agua armazenada. Assim, um copo de iogurte no lixao
com agua parada ja serve de criadouro.

Por isso, uma das medidas fundamentais para o combate ao
mosquito é destinar corretamente o lixo, que deve ser acondi-
cionado de maneira correta, recolhido pelo servico de limpeza
publica e transportado para o aterro sanitario da cidade.

Ja os materiais reciclaveis precisam ser separados e entregues
aos catadores de reciclaveis. Essas medidas sao boas para o
meio ambiente — diminuindo a poluicao e conservando melhor o
espaco em que vivemos — e também para a satide das pessoas.
Entre em contato com a Cooperativa de Catadores Recicla
Conquista e saiba como destinar os materiais reciclaveis
acumulados em casa: 3425-5102/3427-4948.

MEDIDAS PARA
PREVENIR A DENGUE

* Mantenha a caixa d'agua sempre fechada e com tampa
adequada.

* Remova folhas, galhos e tudo o que possa impedir a agua
de escorrer pelas calhas.

* Nao deixe a agua da chuva acumulada na laje.

* lave os tanques utilizados para armazenar agua, sema-
nalmente, por dentro, com escovas.

* Mantenha bem tampados tonéis e barris d'agua.

* Encha de areia até as bordas os pratinhos dos vasos de
plantas.

* (Guarde garrafas sempre de cabeca para baixo.

* Entregue seus pneus velhos ao servico de limpeza da ci-
dade ou guarde-os sem agua em local coberto e abrigado
das chuvas.

* (Coloque o lixo em sacos plasticos e mantenha a lixeira

bem fechada. Nao jogue lixo em terrenos baldios.
Fonte: www.dengue.org.br



DIA MUNDIAL DO MEIO
AMBIENTE E CELEBRADO COM
PASSEIO A LAGOA DAS BATEIAS

A Escola Estadual Alaor Coutinho, como unidade de Tempo Integral,
tem como uma de suas metas estreitar a relacao entre a escola e 0
seu entorno. Por isso, para celebrar o Dia Mundial do Meio Ambiente,
comemorado no dia 5 de junho, foi promovido um passeio ao Parque
Municipal da Lagoa das Bateias, area de conservacao ambiental que
fica a cerca de 3km da escola.

0 passeio foi realizado pelas turmas dos 8° e 9° anos e acompanha-
do pela professora-articuladora, Veruska Anacirema, e pela monitora
do Programa Mais Educacao, Daniela Martins. Eles sairam a pé da
escola e fizeram uma caminhada divertida até a Lagoa das Bateias.
Durante a atividade, os alunos foram orientados a observar atenta-
mente a infraestrutura do Parque Municipal. Problemas como acimulo
de lixo, esgoto a céu aberto desaguando dentro da lagoa e mas con-
dicdes de preservacao dos equipamentos publicos foram identificados
pelas turmas.

O PARQUE

A Lagoa das Bateias integra a bacia do Rio Verruga e tem uma area de
aproximadamente 53 hectares. O parque possui uma infraestrutura em
torno do lago que é utilizada para caminhadas, passeios de bicicleta e
outras praticas esportivas. Ha também quadra e parque infantil.

A principal atracao do Parque € o Museu de Historia Natural, importante
espaco de preservacao da biodiversidade regional, com dezenas de exem-
plares de mamiferos, répteis e insetos da fauna do Sudoeste da Bahia.

O que e empalhamento?

Os estudantes ficaram
CUriosos com a técnica de
empalhamento  utilizada
para a conservacao dos
animas expostos no Mu-
seu Natural das Bateias.
Vocé sabe 0 que & empa-
lhamento? Trata-se de um
procedimento  sofisticado
em que s0 a pele do ani-
mal é aproveitada. O nome
cientifico dessa técnica é
taxidermia. Ela permite a
conservacao do animal por
tempo indefinido.




ég AGUA: PRESERVAR PARA NAO FALTAR

) A atual crise de escassez de agua potavel no municipio de Vi-
' toria da Conquista obriga toda a sociedade a repensar a oferta
e os usos da agua. Mais do que isso: é necessario desenvolver
uma nova atitude baseada em posturas que hoje sao fundamen-
O tais: reduzir, reusar, reciclar, respeitar e reflorestar.

Nenhuma questao hoje é mais importante do que a da agua.
Dela depende a sobrevivéncia de toda a cadeia da vida e, con-
sequentemente, de nosso proprio futuro. Ela pode ser motivo de
guerra como de solidariedade entre os povos.
O Brasil é a poténcia natural das aguas, com 12% de toda agua
doce do planeta, perfazendo 5,4 trilhdes de metros clbicos. Mas
é desigualmente distribuida: 72% na regiao amazonica, 16% no
Centro-Oeste, 8% no Sul e no Sudeste e 4% no Nordeste.
E urgente, portanto, um novo padrao cultural em relacdo a
esse bem tdo essencial. E preciso novas medidas dos governos
para organizar e gerenciar 0s mananciais e a oferta de agua.
Mas é preciso, também, que cada cidadao, na sua casa, na
eg.:nia no trabalho, na igreja, enfim, em todos os espacos
sociais, use agua de forma racional, equilibrada, sem abusos
e desperdicios.

Nunca é demais lembrar: agua é vida. A agua & um bem
natural, insubstituivel e comum. O uso racional da agua
nao é algo que deve ser deixado para amanha. Tem que

ser agora. E todo mundo tem que colaborar.
Fonte: leonardoboff.wordpress.com

¢ A ESCOLA ESTADUAL ALAOR COU-
TINHO esta realizando todos os esforcos
b possiveis para racionar agua, seja mudando
as rotinas de limpeza e manutencao do
g prédio escolar, seja conscientizando e
O orientado estudantes, professores,

Producao desta edicao:

Escola Estadual Alaor Coutinho

Av. Mato Grosso, /N, Bairro Independéncia, Vitoria da Conguista (BA). Tele-
fone: (77) 3422 3745 - E-mail: alacoutinho@gmail.com.

Equipe Gestora: Rosana Mara Guimaraes Santos (Diretora), Martamira
Martins de Oliveira (Vice-diretora), Marcia Valeria Oliveira Moura (Vice-di-
retora). Professora-articuladora: Veruska Anacirema Santos da Silva. Corpo
docente: Analidia Dias, Celma Oliveira Prado, Daniela Macedo Damaceno,
Edina Faria Santos, Gilson Silva Soares, ltalva Myrthes 5. Dias Brito, Juvenal
Silva Amorim, Marcia Valéria Oliveira Moura, Maria Goretti de Oliveira Prado,

funcionarios e pais sobre a necessidade de colaboracao de
toda a comunidade.

DICAS DE COMO ECONOMIZAR AGUA

- Ao escovar os dentes e se barbear, manter a torneira fechada;
- Fechar a torneira enquanto ensaboar as loucas e talheres;

- Usar a maquina de lavar roupas na capacidade maxima;

- Na hora do banho, procurar se ensaboar com o chuveiro des-
ligado e procurar tomar banho rapido;

- Nao jogar oleo de fritura pelo ralo da pia. Alem de correr
0 risco de entupir o encanamento da residéncia, esta pratica
polui os rios e dificulta o tratamento da agua;

- Nao deixar que ocorram vazamentos em encanamentos den-
tro da residéncia; A

- Entrar em contato com a companhia de agua ao verificar
vazamentos de agua na rede externa;

- Usar a descarga no vaso sanitario apenas o necessafio.
Manter a valvula sempre requlada;

- Reutilizar a agua sempre que possivel;

- Utilizar regador no lugar de mangueira para regar as plantas;

- Usar vassoura para varrer o chao e nao a agua da man-
gueira;

- Lavar o carro com balde ao invés de mangueira;

- Captar a agua da chuva com baldes. Esta agua pode
ser usada para lavar carros, quintais e regar plantas;

- Tratar a agua de piscinas para nao precisar tro- |
car com freqgiiéncia. Outra dica é cobrir a piscina 9 |
com lona, enquanto nao ocorre o Uso, para evi-
tar a evaporacao, O
- Colocar sistemas de controle de fluxo de
nas torneiras. O

&)

agua (aeradores, redutores de pressao)

Martamira Martins de Oliveira, Miralva Ribeiro da Silva, Simone Oliveira San-
tos, Tania Cristina Silva de Oliveira, Tatiane Santos da Silva Pamponet, Valéria
do Carmo Malheiro Aguiar. Secretaria: Cicera Bizerra de Oliveira. Monitores
do Programa Mais Educacao: Daniela Martins, Irani Pereira, Jair Neres,
Licia de Jesus, Rafela Prado, Wagner Silveira.

Apoio: Ministerio Publico do Estado da Bahia, Prefeitura de Vitoria da Con-
quista, Secretaria Municipal de Educacao (SMED), Secretaria Municipal de
Meio Ambiente e Secretaria Municipal de Comunicacao.

Tiragem: 1.000 exemplares.
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